
 

TEMATICA: Sicurezza sul luogo di lavoro  

 

 

 

CORSO ADDETTI AL PRIMO SOCCORSO – AZIENDE GRUPPO A 

Ai sensi del D.M. 388/03 
 

N. ORE CORSO: 8 

LIVELLO: Base 

 

A CHI SI RIVOLGE:  Addetti alla squadra di emergenza – a tutti i lavoratori  

 

OBIETTIVI DEL CORSO 

Al termine del corso i partecipanti  avranno aggiornato le proprie conoscenze sui 
seguenti argomenti: cause e circostanze dell'infortunio, scena dell'infortunio, ac-
certamento delle condizioni psicofisiche del lavoratore infortunato, tecniche di 
autoprotezione del personale addetto al soccorso, principali tecniche di primo 
soccorso, di rianimazione e di tamponamento emorragico. Massaggio cardiaco ed 
uso dei defibrillatori. 

 

PROGRAMMA CONTENUTI 

Allertare il sistema di soccorso - l’infortunio – l’accertamento delle condizioni psi-
cofisiche dell’infortunato – tecniche di autoprotezione – principali tecniche di pri-
mo soccorso, di rianimazione e di tamponamento emorragico. Il massaggio cardia-
co e l’uso dei defibrillatori –Conoscenze generali sui traumi e sulle patologie spe-
cifiche in ambiente di lavoro –Capacità di intervento pratico. 

 

MODALITA’ DIDATTICHE 

Lezione frontale - Lavoro di gruppo  

 

VERIFICA FINALE 

Al termine del corso verrà somministrato ai partecipanti un TEST ed effettuata 
una prova pratica sulle competenze acquisite e verrà rilasciato ai partecipanti un 
attestato di frequenza. 


